
Appendix 2 

STEPWISE – metod- och uppföljningsöversikt 
METODER 

Barn och ungdomar upp till 18 år Vuxna från 18 år 

1. Mini International Neuropsychiatric Interview 

(M.I.N.I.Kid) 

2. Nationellt kvalitetsregister för ätstörningar (RIKSÄT)  

3. Psychiatric Status Rating Scale for Anorexia and 

bulimia (PSR) 

4. Childrens Global Assessment Scale (C-GAS) 

5. Childrens Eating Attitudes Test (ChEAT) upp till10 år 

eller… 

5. Eating Disorders Examination questionnaire (EDE-

Q-Ungdom) från 10 år 

6. Structural Analysis of Social Behavior (SASB) 

Självbild från 12 år 

7. Strenghts and Difficulties questionnaire (SDQ) 

8. Deliberate Self-Harm Inventory (DSHI, valfri) 

9. Funtional Assessment of Self-Harm (FASM, valfri) 

1. Structured Clinical Interview for DSM-IV axis I (SCID-I) 

2. Nationellt kvalitetsregister för ätstörningar (RIKSÄT) 

3. Psychiatric Status Rating Scale for Anorexia and bulimia 

(PSR) 

4. Global funktionsskattningsskala (GAF) 

5. Eating Disorders Examination – questionnaire (EDE-Q) 

6. Clinical Impairment Assessment (CIA) 

7. Structural Analysis of Social Behavior (SASB) Självbild 

8. Comprehensive Psychiatric Rating Scale (CPRS) 

9. SCID II Screen (valfri) 

10. Deliberate Self-Harm Inventory (DSHI, valfri) 

UPPFÖLJNINGAR 

0 mån 3mån 6mån 9mån 12mån 

Initialbedömning Kvartals-

bedömning 

Kvartalsbedömning Kvartals-

bedömning 

Uppföljning 

 

SCID-I/M.I.N.I.Kid 

   Bortfallsfrågor 

SCID-I/ M.I.N.I.Kid 

RIKSÄT Bortfallsfrågor Bortfallsfrågor Bortfallsfrågor RIKSÄT 

PSR/CGAS/GAF PSR/CGAS/GAF PSR/CGAS/GAF PSR/CGAS/GAF PSR/CGAS/GAF 

Självskattning  Självskattning  Självskattning 

 

 

EDE-Q/ ChEAT 

CIA (vuxna) 

CPRS/SDQ 

SASB 

(SCID-II Screen/ 
DSHI/FASM) 

 Behandlings-

tillfredsställelse 

EDE-Q/ ChEAT 

CIA (vuxna) 

CPRS/SDQ 

SASB 

(SCID-II 
Screen/DSHI/FASM) 

 Behandlings-

tillfredsställelse 

EDE-Q/ ChEAT 

CIA (vuxna) 

CPRS/SDQ 

SASB 

(SCID-II Screen/ 
DSHI/FASM) 

 


